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Percussion

- Cajon-Workshop fiir Erwachsene in den Schweizer Bergen

im Hotel Kruezli in 7188 Sedrun - Graubiinden - Schweiz
Pfingstwochenende - Sa 23. Mai bis Mo 25. Mai 2026

Einfach draufsetzen und schon geht’s los:
Toll, welche Klange sich dieser unscheinbaren
Holzkiste namens Cajon entlocken lassen —
fast wie ein kleines Schlagzeug.

Urspringlich aus Peru hat sich dieses Rhythmus-

instrument langst in vielen Musikrichtungen seinen
Platz erobert. Auch ohne Vorkenntnisse lassen sich
recht schnell erste Rock- und Pop-Songs begleiten.

Der Cajon-Workshop am Pfingstwochenende findet
an insgesamt drei Tagen statt — im Gruppenunter-
richt. Auf Wunsch sind auch Einzelstunden moglich.

Zwischen den musikalischen Einheiten bleibt aus-
reichend Zeit, die wunderbare Bergwelt zu erkun-
den — sei es auf einer kleinen Wanderung, per
Bergbahn oder per Motorrad. Auf nach Sedrun!
Wir freuen uns auf Euer Kommen!

(J Cajon-Workshop fiir Erwachsene

Termine Gruppenunterricht — insgesamt 10 h:

Sa 23. Mai 2026 — 15 bis 17:30 und 19:30 bis 21 Uhr
So 24. Mai 2026 — 15 bis 17:30 und 19:30 bis 21 Uhr
Mo 25. Mai 2026 — 10 bis 12 Uhr

Kosten: 195 CHF*
Teilnehmerzahl: max. 8 Personen

Instrumente: Eigene Instrumente
sind willkommen. Gegen eine
Gebiihr von 25 CHF kdnnen Cajons
vor Ort ausgeliehen werden. Bitte
bei Anmeldung angeben.

Workshop-Inhalte: Wir erlernen und (iben die
Spieltechniken/Grundschldge des Cajons und
machen einen musikalischen Streifzug durch
Rock, Pop, Latin. Auch Liedbegleitung und das
Spiel von Kleinpercussion-Instrumenten sind
Themen des Kurses.

Levels: Der Workshop richtet sich in erster
Linie an Cajon-Neulinge und Spieler mit ersten
Vorkenntnissen. Auch gelibte Trommler sind
willkommen.

Fiir den Workshop gilt:

Ort: Hotel Kruezli in 7188 Sedrun,
an der Rheinquelle in Graublinden, Schweiz.

Ubernachtung mit Friihstiick und Abendessen:
Teilnehmer kdnnen zu giinstigen Konditionen
im Hotel Kruezli Gbernachten — zwei Nachte
inkl. Halbpension: 280 CHF* im Einzel- oder
Doppelzimmer. Jede weitere Nacht auf Anfrage.

Anmeldung: Bitte melden Sie sich mit Namen und
Ihren Kontaktdaten (inkl. Anschrift, Telefon und
E-Mail-Adresse) bei den rechts stehenden Kontakten
an. Bitte geben Sie zudem an, ob und in welchem
Zeitraum Sie im Hotel Gibernachten wollen.

*Frithbucher-Rabatt:
Wer sich bis 22. Marz 2026 anmeldet, bezahlt
fur den Kurs 175 CHF und im Hotel 250 CHF.

Anmeldeschluss: 25. April 2026

Tukeke Trommelkurse

www.tukeke.de

Tel.: 0041 81 949 11 06

www.kruezli.ch

Unterricht/Workshop-Leitung:
Musikpadagogin und Percussionistin Carmen Schafer.

Kontakt:
Carmen Schafer

Mobil: 0049 172 1017026
E-Mail: mail@tukeke.de

Hotel Kruezli
Curdin Brugger

E-Mail: info@kruezli.ch

Workshops und Unterricht




